
Velkommen
Foreldremøte for nye 8.klassinger mandag 8.mai 2023



Agenda

 Hvordan blir det og hva skjer 
etter 17.august? (det vi vet 
nå)

 Klassesammensetning

 Trygghet og trivsel

 Valgfag og 2.fremmedspråk

 Spørsmål



8.trinn august 2023

 112 elever

 4 klasser

 8 kontaktlærere + 

fagarbeieder/assistent

 2 faglærere i «nesten» alle 

norsk, engelsk og 

matematikktimer



Kontaktlærere:

 Anette Dyrkolbotn

Amanda Nerheim

Elizabeth Malja

Stian Austnes

Karl Roberg                

Linn Therese Breie

Carina Bentsen

Alf Tor Abrahamsen



Faglærere

 Per Abildgaard (eng, krle)

 Julie Egeland (eng, nor, 

spansk)

 Kristine Fjørtoft (eng)

 Engelsk fordypning: 1 lærer

 Tysk: 1lærer

 Spansk: 3 lærere

 ++



Hva skjer nå i vår?

 Rådgiver Odd Inge har vært på

Vardåsen og Strømme for å 

informere om valgfag og 

2.fremmedspråk

 Klassesammensetning

 Besøk her på Haumyrheia for 

alle i juni. Den ene skolen før 

lunsj, den andre etter lunsj. 

 Individuelle besøk/treffe 

lærer, kan avtales



Etter sommerferien

 Første skoledag torsdag 17.august 

kl 08.15 (litt kort dag)

 8.trinn starter en time før de 

andre

 Felles velkomst ute foran 

skolen  før de går til 

klasserommene



Når vi starter:
 Hovedfokus den første tiden er 

å sveise sammen gode klasser. 

▪ Klassemiljøtiltak fra dag en

▪ Camp Haumyrheia

▪ Glødekurs (ila høsten)

 Få en oversikt over det faglige:

▪ Kartlegging i lesing, regning og 

engelsk. 

▪ Nasjonale prøver utover høsten.



Skoledagen / timeplanen
▪ Skoledagens ramme er 08.15 – 15.30

▪ Timelengde er 60min

▪ Elevene har i snitt 23 t/u

▪ Skoleåret er delt inn i 2 perioder, noen 

variasjoner vil det bli for den enkelte 

klasse

▪ Endringene vises i Visma Flyt (app og 

web) og på ukeplanen

▪ Lunsjfriminutt 11.35-12.15 (Kantine – 

ikke landet betalingsmåte enda)



Skoledagen / timeplanen

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

08.15 –
09.15

Norsk Engelsk Matte 2.Fremm
edspråk

09.25 –
10.25

K og H KRØ Nat Norsk KRLE

10.35 –
11.35

K og H KRLE UTV/Klas
sens time

Engelsk KRØ

12.15 –
13.15

Samf Nat Norsk Matte Samf

13.25 –
14.25 

2.Fremm
edspråk

Valgfag

90 min

(15.00)

Matte

14.30 –
15.30

Det eneste som er sikkert: Det kommer ikke til å se sånn ut



Chromebook / læremidler

Alle elever får låne en chromebook så 

lenge de er elev her

▪ personlig ansvar

▪ lade hjemme, ikke på skolen

 Ulike læremidler
▪ Lærebøker (papir)

▪ Digitale ressurser



Klassesammensetting



Klassesammensetting
- hvordan gjøres det?

Overgangen er en prosess, i tett samarbeid med barneskolene.

▪ Første møte er etter jul, der vi får et oversiktsbilde over kullet som 

kommer.

▪ Utover våren er det overføringsmøter for elever som trenger ekstra trygg 

overgang. Det er barneskolene, i sammen med foreldrene, som melder 
behovet for dette.

▪ Merete og Kristin møter nåværende kontaktlærere. Der bringes info videre 
om alle elevene.

▪ Barneskolen har ansvar for å sette sammen grupper av elever (2-3 stk).

▪ Gruppene sendes til oss. De blir deretter satt sammen til fire nye klasser. 

Utkast går frem og tilbake til barneskolene for utsjekk.



De nye klassene blir offentliggjort 16.juni.

Kommer via Visma fra barneskolene.

Ved spørsmål vedr klassesammensetningen ber vi 

dere ta kontakt med barneskolen da det er de som 

kjenner elevene best.



Trygghet 

og Trivsel



Paragraf 9a (Opplæringslova)

• Skolens aktivitetsplikt er delt i fem 

handlingsplikter. Alle som arbeider på skolen 

har plikt til å følge med, gripe inn og varsle

hvis de får mistanke om eller kjennskap til 

at en elev ikke har et trygt og godt 

skolemiljø. Skolen har plikt til å undersøke 

og sette inn egnede tiltak som sørger for at 

eleven får et trygt og godt skolemiljø.





Klassemiljøarbeid



 https://www.youtube.com/watch?v=cn0MDhbdrR8

https://www.youtube.com/watch?v=cn0MDhbdrR8




Forventninger dere kan ha til 

oss

 Alle elever skal oppleve seg sett og likt av alle voksne 

på skolen. 

 Alle foresatte skal oppleve seg møtt på en positiv og 

løsningsorientert måte. (Det betyr ikke at alle kan få 

det som de vil hele tiden)

 Elever og foresatte skal oppleve at vi vil alle vel.

 Forvent at når vi vet om saker der elever ikke har det 

bra, så gjør vi det vi kan for å finne mer ut av og 

forbedre det.

 Vi får ikke alltid til det vi skulle ønske, og vi gjør også 

dessverre feil



Forventninger vi har til dere

 Stille på foreldremøter, dugnader og når 

klassekontakten trenger hjelp

 Være opptatt felleskapet barna lever og lærer i, ikke 

bare mitt barn

 Si i fra til oss om eget, eller andres, barn ikke har det 

bra

 Snakk godt om andre barn og voksne – ta det heller 

direkte med skolen om det er noe.

 La være å kjøre elevene på skolen regelmessig 

(sikkerhet og fysisk aktivitet)



▪ Felles foreldremøte i august med påfølgende 
klasseforeldremøte (En god del mer info)

▪ Oppstartsamtale med foresatte i aug/sept

▪ Foreldrenettverk/temamøter

▪ Klassemiljøarbeid (hjelp med diverse)

▪ Valg til FAU og SU

▪ For mer informasjon:
▪ http://www.minskole.no/haumyrheia

Foreldresamarbeid

http://www.minskole.no/haumyrheia


Skolehelsetjenesten

Helsesykepleier 

Camilla Åteigen

Tlf: 46 88 42 70

På skolen: mandag, 

tirsdag og torsdag 

hver uke, fredager 

annenhver uke.



Skolehelsetjenesten

Helsesykepleier har fokus på 
helsefremmende/forebyggende arbeid og ønsker å medvirke 
til at ungdommene aktivt er med på å ta valg for å oppleve 
god helse og trivsel. 

En samtalepartner ungdommene kan ta kontakt med ved 
stress, bekymring, vennskap, vonde tanker/følelser, 
spørsmål rundt pubertet, identitet, seksualitet osv.

Elever som har oppfølging med helsesykepleier på 
barneskolen får tilbud om overføring til helsesykepleier i 
ungdomsskolen.

Elever og foresatte er velkommen til å ta kontakt!



2. fremmedspråk

o Velger for 3 år.

o Mulighet for bytte.

o Betydning for vgs.

Tysk

Spansk

Engelsk fordypning

Arbeidslivsfag



Arbeidslivsfag

 Arbeidslivsfag er et sentralt fag for å bidra til at elevene får 
praktisk erfaring med å løse arbeidsoppdrag i et 
arbeidsfellesskap. 

 Faget skal bidra til at elevene deltar i verdiskaping gjennom å 
levere tjenester og produkter både internt på skolen og for 
eksterne oppdragsgivere. 

 Faget skal gi elevene mulighet til å glede seg over å kunne 
skape noe.

 Elevene vil i løpet av skoleåret komme innom tre 
ulike områder:

 Matlaging (kantine produksjon)

 Elektronikk 

 Kunst & håndverk(redesign, gjenbruk) 





Valgfag
 Ingen bytterett.

 Praktisk rettet.

 Ønsker på nytt hvert år.

 Karakter

 Av og til lengre økter

 Fysisk aktivitet og helse

 Innsats for andre

 Friluftsliv

 Produksjon for scene



Frist for å levere ønsker i

2. fremmedspråk og valgfag:

Fredag 12. mai



.. vi trenger litt hjelp..

 Stoler med hull i ryggen plasseres på 104 og 107

 De andre stolene plasseres på 105 og 106
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